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«∞øøø∑øøøDøøøFøøø}øøør {øøøb «ù≤øøøHøøøKøøu≤øøøe«

|ºU≥r ¢DF}r «ù≤HKu≤e« ≠w «∞uÆU|W ±s «ùÅU°W °Uù≤HKu≤e«. ≠FMb±U |∑KIv «∞Aªh «∞∑DF}r {b «ù≤HKu≤e« ≠SÊ §NU“ «∞LMÚW |Hd“ √§ºUÂ ±CUœ… ¢∫U̧»          

«ù≤HKu≤e«. ≠Uù≤HKu≤e« ≥u ±d÷ ßd|l «ù≤∑AU̧ Ë«∞FbËÈ ́∂d ́b… ßöô‹ ±ª∑KHW ±s «∞H}dËßU‹ «∞∑w ¢∑G}d ßMu|UÎ. ≠U∞∑DF}r ß}Iw «∞Aªh {b 3  

ßöô‹±s «∞H}dËßU‹ «∞Lb§̧W ≠w «∞∑DF}r Ë¢º∑Ld •∑v ±b… 2-3 √ßU°}l °Fb «∞∫IMW. ≈Ê ≠∑d… «∞∫CU≤W ∞û≤HKu≤e« ¢∑d«ËÕ ∞Fb… √|UÂ, ≠S–« ØMX ́d{W ∞

ûÅU°W °FbËÈ «∞H}dË” Æ∂q √Ë °Fb «∞∑DF}r ô ¢e«‰ ≠dÅW ≈ÅU°∑p °Uù≤HKu≤e« Ë«̧œ… Ë±LJMW Ë¢F∑∂d ±u«ßr «∞A∑U¡ Ë«∞DIf «∞∂U̧œ √Ø∂d ≠dÅW ∞ûÅU°W °U∞

Ld÷ Ë«∞FbËÈ.   

≤BUz̀ ́Mb «∞∑DF}r {b ±d÷ «ù≤HKu≤e« (ÆUzLW «∞H∫uÅU‹ «∞ö“±W):

1. «∞HµU‹ «_Ø∏d ́d{W ∞ªDd «ùÅU°W °LCÚHU‹ «ù≤HKu≤e« ≥w:

• «∞Ld{v «∞c|s ¢∑πUË“ √́LU̧≥r 05 ́U±UÎ

• «_®ªU’ «∞c|s |º∑ªb±uÊ «∞LMEHU‹ «∞LMe∞}W °AJq ±∑u«Åq.

• «∞FU±K}s ≠w «∞IDUŸ «∞B∫w.  

• «_©HU‰ ±U °}s ́Ld 6 - 32 ®Nd«Î.

2. «∞HµU‹ «∞ªUÅW «_îdÈ «∞Fd{W ∞ûÅU°W °LCÚHU‹ ±d÷ «ù≤HKu≤e« 

• «∞LBU°}s °Q±d«÷ ÆK∂}W √Ë √±d«÷ «∞πNU“ «∞∑MHºw √Ë «∞d°u.

• √±d«÷ «_|i «∞Le±MW ( °LU ≠}NU «∞ºJdÍ)

• «∞ªKq ≠w Ë™Uzn «∞πNU“ «∞∂u∞w

• ≈{Dd«°U‹ «∞N}Lu§Ku°}s

• ≤Ih/îKq ≠w §NU“ «∞LMÚW °HFq «∞∫U∞W «∞B∫}W/√Ë «_œË|W ( «∞∫U∞W «∞B∫}W «∞∑w ¢CFn ±IUË±W «∞Ld÷ °º∂V «∞Ld÷ √Ë ¢MUË‰ «_œË|W).  

• îKq ≠w Ë™Uzn «∞πNU“ «∞∑MHºw 

• «∞∫Lq

• «ùÆU±W ∞H∑d… ©u|KW ≠w «∞LAHv ∞KFöÃ ©u|q «_±b

• «∞FöÃ °U_ß∂d|s ∞KLd{v «_Æq ±s 81 ́U±UÎ

• «∞Ld{v «∞LBU°}s °S∞∑NU» ≤Ih «∞LMÚW «∞LJ∑º∂W

• «_±NU‹ «∞Ld{FU‹ ̧{ÚW ©∂}F}W

• «∞LºU≠d|s ±s °Kb ≈∞v ¬îd ≠w ≠∑d… ≈≤∑AU̧ ±d÷ «ù≤HKu≤e«

• «_®ªU’ «∞FU±K}s ≠w œË«zd «∞ªb±U‹ «ù§∑LÚ}W √Ë «∞FU±K}s ≠w «∞LFU≥b Ë«∞LRßºU‹ «∞∑FK}L}W.

3.  |ÔMB` °ŚUœ… «∞∑DF}r ±d… Ë«•b… ßMu|UÎ.

4.  «∞∑G}Òd ÆÔ∂}q ±u´b «∞∑DF}r.

 ô ¢Qîc «∞∑DF}r ≠w «∞∫Uô‹ «∞∑U∞}W:

1. «∞Aªh |FU≤w ±s •ºUß}W ¢πUÁ «∞FU±q «∞∫}uÍ «∞Lu§uœ ≠w «∞∑DF}r, √Ë °IU|U «∞∑DF}r ±l °Fi √≤u«Ÿ «∞DFUÂ ØU∞∂dË¢}s «∞Lu§uœ ≠w «∞∂}i ±∏öÎ,             

√Ë °dË¢}s «∞b§UÃ, √Ë ¢πUÁ «∞M}u±U|º}s, √Ë ≠u¸±U∞b|b, √Ë √ËØ∑}Jº}Mu‰ 9.

2.  ≈–« ØUÊ «∞Aªh °úJW Å∫}W ØŞ¢HUŸ ≠w «∞∫d«̧…, √Ë |FU≤w ±s ≈∞∑NU» ®b|b, ́Mb≥U |πV ¢Q§}q «∞∑DF}r ≈∞v √Ê |∑FU≠v «∞Aªh °AJq ØU±q. 

 «∞d́U|W «∞ªUÅW.

1.  ≠w •U‰ ØUÊ «∞Aªh |FU≤w ±s îKq ≠w §NU“ «∞LMÚW √Ë |∑MUË‰ √œË|W ±F}MW ¢R£d ́Kv ≠FU∞}W §NU“ «∞LMÚW ∞b|t |πV ́K}t √Ê |ÔFKr «∞D∂}V °c∞p Æ∂q            

«∞∑DF}r. Ë́Mb≥U |Id¸ «∞D∂}V ≈–« ØUÊ ±s «∞LLJs √îc «∞∑DF}r √Â ô. 

2.  ≈–« ØUÊ, _Í ß∂V, |πV ́Kv «∞Ld|i ±M̀ ́}MW œÂ ∞KH∫h îö‰ «_|UÂ «∞IK}KW °Fb «∞∑DF}r, |πV ≈́öÂ «∞D∂}V °c∞p ±º∂IUÎ. •}Y √≤t £∂X °Fb «∞b¸«ßW 

√Ê ≤∑UzZ «∞∑∫U∞}q ∞F}MU‹ «∞bÂ «∞∑w |∑r ß∫∂NU ±s «∞Ld{v «∞c|s ¢KIu« «∞∑DF}r Æ∂q √|UÂ ÆK}KW ô ¢JuÊ Å∫}∫W. 

 ¢MUË‰ √œË|W √îdÈ.

1.  |πV ́Kv «∞Ld|i ≈́öÂ «∞D∂}V √Ë «∞B}bô≤w ≠w •U‰ ¢MUË‰ √Í √œË|W ́ö§}W ≠w «∞H∑d… «∞IB}d… «∞∑w ¢º∂o «∞∑DF}r Ë≈Ê ØU≤X √œË|W ̈}d ±uÅu≠W ±s 

«∞D∂}V, √Ë ¢KIv «∞∑DF}r ±s Æ∂q.   

2.  Æb ¢JuÊ ≈ß∑πU°W §NU“ «∞LMÚW {F}HW ≠w •U‰ ¢MUË‰ °Fi «_œË|W «∞∑w ¢∏∂j ́Lq §NU“ «∞LMÚW, ±∏q √œË|W «∞Ju¸¢}eË≤U‹, Ë́IUÆ}d «∞º}∑u¢uØº}p,         

√Ë «∞FöÃ °U_®FW.



 «∞∫Lq Ë«∞d{ÚW «∞D∂}F}W

1.  |πV ́Kv «∞Ld|CW ≈́öÂ «∞D∂}V √Ë «∞B}bô≤w ≠w •U‰ √≤NU ¢Es √Ë ¢Ap √≤NU •U±q. ÆK}KW §b«Î ≥w «∞LFKu±U‹ «∞∑w ¢RØb √Ê ¢MUË‰ «∞∫U±q ∞∑DF}r            

«ù≤HKu≤e« ô |L∏q îDd«Î ́Kv «∞∫Lq √Ë Å∫W «∞πM}s. Ë|LJs √îc ≥c« «∞∑DF}r ≠w «∞Ld•KW «∞∏U≤}W ±s «∞∫Lq. °U∞Mº∂W ∞K∫U±q |πV «ù≤∑∂UÁ ́Mb            

√îc≥U ∞K∑DF}r ≠Ib ¢JuÊ ≥MU„ îDu¸… ∞∑Fd{NU ∞LCÚHU‹ «ù≤HKu≤e« °Gi «∞MEd ́s ±d•KW «∞∫Lq. 

 «∞LCÚHU‹ «∞ºK∂}W «∞LLJMW

1.  «∞Bb«Ÿ, «∞∑Fd‚, ¬ôÂ ≠w «∞FCö‹ Ë«∞LHUÅq, «∞∫Lv, «∞d§HUÊ, «∞∑FV, °Uù{U≠W ≈∞v √́d«÷ ±u{F}W ØUù•Ld«̧, Ë«∞∑u¸Â, Ë«_∞r, Ë«∞Jb±U‹.                

≥cÁ «_´d«÷ |LJs ±b«Ë«¢NU, Ë≥w ¢B}V •U∞W ±s °}s Øq 01 •Uô‹.

( |ÔFUœ ≈∞v ±Kn «∞Ld{v «∞LI}L}s)

 ≈Æøøøøød«̧ «∞øøøøøLøøøøød|øøøøøi

√≤U «∞LuÆl √œ≤UÁ √Æd °Q≤t Æb ¢r «∞AdÕ Ë«∞∑u{}̀ ∞w °AJq ØU±q Ë±HBq ́s √≥L}W ≥c« «∞∑DF}r, ËÆb ±ÔM∫X ∞w «∞HdÅW ∞DdÕ «_ßµKW «∞∑w ¢ªDd °∂U∞w 

Ë•BKX ́Kv ≈§U°W Ë«≠}W ́K}NU §L}FNU.

±̧e «∞∑DF}r 

 

≈ßr Ë¢uÆ}l «∞Ld|i:                                 «∞∑U̧|a:

≈ßr Ë¢uÆ}l «∞L∑d§r:                               «∞∑U̧|a:

(≈Ê Ë§b)    

   

Vaccine administered date
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