
 
SPUTUM COLLECTION 

 

 Use sterile container provided by the laboratory. 

 First rinse mouth with plain water. 

 Do not use any antiseptic mouth wash. 

 In sitting position encourage deep coughing. 

 Spit directly into the opened container. 

 Take care not to spill over the rim of the container. 

 If the sputum is thick and not coming out, take steam inhalation for 5-10 minutes and then try to 

cough out the sputum.  

 Avoid putting saliva in the bottle. 

 Keep the bottle closed in between collection. 

 The sputum should be brought to the laboratory as soon as possible, preferable within one hour 

along with a valid request. 

 

Note: Insufficient Quantity, soiled containers, leaking containers and improperly collected samples or only 

saliva are not acceptable. 

 

 

جًغ ػُُح انثصاق 

 

 اسرخذو ػثىج جًغ انؼُُاخ انًؼمًح انًؼطاج نك يٍ انًخرثر. 

 ٍاغسم فًك يٍ انذاخم تًاء َظُف َم . 

 لا ذسرخذو أٌ يٍ أَىاع غسىل انفى لثم جًغ انؼُُح. 

 ٌوضؼُح انجهىش أكثر انىضؼُاخ ذحفُساً نهسؼال انمى. 

 اتصك فىراً داخم انؼثىج انًؼمًح انًؼطاج نك. 

 ذأكذ يٍ ػذو انثصك ػهً أطراف انؼثىج . 

  دلُمح ثى أػذ ذكرار انًحاونح يرج أخري١٥ ـ ١٠إرا كاٌ انثصاق جايذاً اسرُشك تخار انًاء نًذج . 

 ذجُة وضغ انهؼاب يغ انثصاق داخم انؼثىج. 

 أغهك انؼثىج فٍ انىلد انفاصم تٍُ جًغ انؼُُاخ . 

 َجة إحضار انؼُُح إنً انًخرثر تأسرع ولد تؼذ جًؼها فٍ انؼثىج، تىلد لا َرجاوز ساػح واحذج. 
 

 

لا َرى لثىل انؼُُاخ غُر انًسرىفُح انشروط انًطهىتح كأٌ ذكىٌ كًُح انؼُُح ألم يٍ انلازيح، أو : يلاحظح

. انؼثىج غُر صانحح، أو انؼُُح يرسرتح خارج انؼثىج أو يخرهطح تانثصاق
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